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El contraste: más del 50% de los mexicanos no tiene seguridad
social, pero a ellos solo se destina el 45.5% del gasto público. El
55.5% se concentra en las instituciones de seguridad social
(entre las cuales el IMSS absorbe 455 mil millones de pesos). 

Radiografía de la injusticia territorial

La desigualdad en salud es también geográfica. El estado donde resides determina la
prioridad que se le da a tu vida. 

Bajó el promedio nacional: En 2023, 12 entidades federativas registraron un gasto en
salud respecto a su PIB menor a la media del país.. 
Los oasis de inversión: Solo Chiapas y Guerrero superaron el umbral del 6% del PIB
sugerido por la OMS. 
La brecha per cápita por estado (2023):

Guerrero (el más desigual): El gasto por persona sin seguridad
social equivale a apenas la mitad (0.49) de lo que recibe alguien
con seguridad social. Le siguen Veracruz y Puebla en condiciones
similares. 
Los más equitativos: solo Oaxaca, Chihuahua (relación 1.0) y
Quintana Roo (1.1) logran un gasto per cápita equilibrado o
favorable para la población desprotegida.
 

👉 Te invitamos a leer el Policy Brief completo: Más gasto, mayor equidad, un
estudio fundamental de la Dra. Belén Sáenz de Miera Juárez (Mayo, 2026). 

El camino hacia la cobertura universal en salud exige reformas administrativas, pero sobre
todo financiamiento suficiente. 
¿Quieres conocer las propuestas para corregir este rumbo y los datos detallados por cada
entidad federativa?
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